
月８回 ¥24,800-

¥13,000-

¥3,500-

月４回
¥19,200-月 6 回

追加分

月８回 ¥29,800-

¥15,400-

¥3,900-

月４回
¥22,800-月 6 回

追加分

月８回 ¥58,900-
¥29,800-

¥7,800-

月４回
¥15,400-月 2 回

追加分

3ヶ月 24 回
税込 363,000 円

１ヶ月 ８回
税込 130,000 円

GROUP LIGHT STANDARD LIGHT PRO PRO
45min 30min 60min 60min 60min

プログラム作成

食事指導
プロテイン提供

宅トレ動画配信

24H予約可能
水の提供
お子様連れOK

プログラム作成

食事指導
プロテイン提供

宅トレ動画配信

24H予約可能
水の提供
お子様連れOK

プログラム作成

食事指導
プロテイン提供

宅トレ動画配信

24H予約可能
水の提供
お子様連れOK

プログラム作成

食事指導
プロテイン提供

宅トレ動画配信

24H予約可能
水の提供
お子様連れOK

プログラム作成

食事指導
プロテイン提供

宅トレ動画配信

24H予約可能
水の提供
お子様連れOK

¥ 13,000~
運動不足解消 短時間集中型 運動習慣化 1ヶ月フルサポート 3ヶ月フルサポート

¥ 15,400~ ¥ 15,400~ ¥ 130,000~ ¥ 363,000~

¥1,000
お得

¥1,800
お得

¥3,200
お得

¥200
お得

¥600
お得

¥1,400
お得

¥200
お得

¥1,400
お得

¥3,500
お得


